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“Se todos nós fizéssemos as coisas 

que temos capacidade para fazer, 

ficaríamos verdadeiramente 

impressionados connosco mesmos.”

Thomas Edison
A FEC é uma ONGD, sem fins lucrativos, instituída pela Igreja Católica de Portugal, dedicada à cooperação 

para o desenvolvimento. Actua directamente em Países Lusófonos ou em parceria com diversas entidades 

locais, em nome de um desenvolvimento humano e sustentável, pela dignidade de cada pessoa.

É também uma organização que procura sensibilizar a população portuguesa para a realidade dos países em 

desenvolvimento, para a interculturalidade e a interdependência global que a todos nos diz respeito. 
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Obrigado! 

Esta é, sem dúvida, a primeira palavra que a Fundação Evangelização e Culturas quer dirigir a todos aqueles que 

participaram na campanha Presentes Solidários 2008. Foram perto de 1000 pessoas que participaram na 

angariação de um total de 4195 presentes para Angola, Cabo-Verde, Guiné-Bissau, Moçambique, Brasil, 

Timor-Leste e São Tomé e Príncipe. 

São Tomé e Príncipe angariou 1329 Mochilas e Estojos escolares. A alegria e o entusiasmo das 

crianças santomenses no momento da entrega destes presentes traduzem a esperança que esta 

campanha promove. Com 6€ foi possível contribuir para que mais de 1000 crianças pudessem ter 

acesso a estes bens essenciais para o seu dia-a-dia na escola, contribuindo para que a sua 

aprendizagem fosse mais agradável. Desta forma, o nosso envolvimento é uma forte aposta na 

formação e no futuro de um país que procura fortalecer e concretizar o seu desejo de 

desenvolvimento.

Também na Guiné-Bissau, os Presentes Solidários têm sido fundamentais para que a vida 

se renove. Na campanha de 2008 conseguimos 335 Maletas de Parto. Neste país, que tem 

uma das taxas de mortalidade materna mais elevadas do mundo, o parto continua a ser 

um momento de grande fragilidade onde a morte se torna eminente. No entanto, graças a 

si, estas “Maletas de Parto” foram instrumentos preciosos para que a vida vencesse e o 

nascimento de uma nova criança fosse ocasião de festa.

Foi também de festa o momento de entrega dos filtros de água no Brasil. No Estado do 

Maranhão, no nordeste brasileiro, onde não existe saneamento básico e as populações 

apenas têm acesso a água pouco tratada, o último inverno foi especialmente penoso pelas 

inúmeras cheias que se verificaram. Os 178 filtros de água foram, por isso, um importante 

contributo para dezenas de famílias poderem ter acesso a este bem essencial, diminuindo 

o risco de contraírem doenças.

É impossível ficar indiferente ao impacto que estes presentes têm no dia-a-dia de 

centenas de famílias. Em Moçambique conseguimos 1173 cobertores que foram 

entregues a mães e crianças portadoras do vírus HIV/SIDA. Quando estes foram 

entregues, foi possível compreender a importância deste presente tão simples para 

a vida de tantas famílias. Tal como nos outros países, também aqui a entrega 

destes bens foi vivida em clima de festa e entusiasmo. Apesar da distância física 

que nos separa desta realidade, podemos perceber, através das fotos que os nossos 

parceiros nos fizeram chegar, o verdadeiro significado que as coisas que temos capacidade para fazer têm na vida 

daqueles que receberam estes presentes. 

Em Timor-Leste, do outro lado do globo, os Irmãos de São João de Deus já 

terminaram as obras do Centro de Combate à Tuberculose em Laclubar. Os 398 Kit 

de construção angariados durante a campanha Presentes Solidários 2008 foram 

uma ajuda importante para que esta obra se concretizasse. No total, são 740 

pessoas que irão beneficiar directamente deste novo Centro que se destina à 

realização de rastreios de tuberculose, ao acompanhamento de pessoas infectadas e 

tratamento na fase aguda da doença.

A educação é uma das áreas que os “Presentes Solidários” procuram promover. Os presentes de 2008 para Angola 

e Cabo Verde são disso exemplo. As 491 Chapas de Zinco para forrar os telhados das escolas nas zonas rurais do 

interior de Angola e os 291 Passes Escolares para que as crianças das aldeias próximas do Mindelo possam ir à 

escola, contribuíram para aumentar a taxa de frequência escolar e testemunham o modo como podemos 

contribuir para o desenvolvimento local, onde a solidariedade se concretiza em projectos e obras  que dignificam 

a vida humana.

Os “Presentes Solidários” são de facto uma surpresa de Natal. Eles traduzem a vontade de todos quantos desejam 

um mundo mais justo e fraterno. São uma forma de todos contribuirmos para que o desenvolvimento seja cada 

vez mais uma realidade global e ninguém fique marginalizado. 

São presentes diferentes de quaisquer outros que possamos encontrar na lista de presentes que normalmente 

compõem os catálogos das lojas. São presentes que surpreendem pela sua originalidade e que manifestam uma 

vontade profunda de realizar algo diferente, de contribuir verdadeiramente para a melhoria das condições de vida 

de tantas famílias que, diariamente, se cruzam com o sofrimento e a falta de esperança.

Queremos este ano superar os 4195 presentes da campanha de 2008. Contamos com a sua ajuda para 

surpreender os seus amigos, familiares e colegas de trabalho com estes presentes. O processo é simples e 

semelhante à campanha dos anos anteriores: no catálogo que agora lhe enviamos pode encontrar os “Presentes 

Solidários” de 2009. No site da campanha – www.presentessolidarios.pt - pode encontrar mais informações sobre 

cada presente. Aí poderá fazer a sua encomenda em nome da pessoa que deseja surpreender e, em troca, 

receberá um postal ilustrado que poderá depois oferecer a essa mesma pessoa. 

Este é o Natal em que todos podemos “Dar a Duplicar!”. Esta é a oportunidade ideal para marcar a diferença e 

associar-se a este dinamismo de solidariedade! Se tem dúvidas de como participar, não hesite em contactar-nos 

(geral@presentessolidarios.pt)

Desde já agradecemos a sua generosidade e desejamos-lhe um Santo e Feliz Natal!

P’la Fundação Evangelização e Culturas,

Jorge Líbano Monteiro

Administrador Executivo
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